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Experta en liderazgo y
comunicacion para
mujeres

Ponente en conferencias sobre el papel
de la mujer, imparte formaciény
mentorias.

Certificada como Advanced Speaker &
Leader por Toastmaster International.
Mentora acreditada por al Asociacién de
Mentoring de Espana.

Le avala una experiencia de mas de 10
anos trabajando para grandes empresas

"Tan importante es espafiolas como Danone, Grupo Planeta,
hacer un buen CaixaBank Payments o Grupo Seb.

traba.lo como ) Licenciada en Publicidad y RRPP y en
saberlo comunicar" Direccidén de empresas. Master marketing

digital. Técnico en igualdad de género.
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LAIA ARCONES

Experta en liderazgo y comunicacion para
mujeres

"Siempre habia pensado que era igual gue mis companeros, que
todos teniamos las mismas oportunidades. Siempre hasta que
volvi al trabajo después de tener a mi primer hijoy me di cuenta
que no era lo mismo ser madre que ser padre.

A nivel laboral, el muro de la maternidad es un obstaculo a
salvar s6lo por las mujeres. La maternidad me empoderd, pero a
pesar de ser mas eficiente que nunca, en el trabajo me volvi
INVISIBLE. Y era tan invisible que dejé de creer en miy de tener
aspiraciones profesionales.

Este fue mi resurgir. De aqui salid una nueva Laia con unos
aprendizajes a compartir para que el talento femenino no se
desperdicie mas"

Mira el video con la historia _’



https://vimeo.com/551197082
https://vimeo.com/551197082
https://vimeo.com/551197082
https://vimeo.com/551197082
https://vimeo.com/551197082

LAIA ARCONES

Autora Bestseller

. I
Libro "MamaBoss" ﬂ-!‘_ﬁ.%““-“ﬂ"". -

-
En menos de 24 horas "MamaBoss" se posiciond como Bestseller
en Amazon (Septiembre 2019) en |la categoria de economiay
empresa.
En el libro se desvelan 88 estrategias practicas y accionables de
visibilidad y liderazgo a través de |la marca personal.
sanda vids
W Ty Recomendable para mamis que tamblén guieran buenas trabajos compatibles con los
L . pequEeiings,
LOS m as Ven d I dDS de AmHZU n Revizade en Espane ef 29 de septembee de 2079
PO PCICY A S P NS SISAR, - ASOENCC EOCH 17O Esun libro pertecta para las mamis que queremos ejercer de elle ¥ norenunciar a poder conseguir
tralrajos que nos hagan feficas y nos permitan tambdén la concillacidn familiar. SUPER
RECOMEMNDASLE 3
Gracias por hacernos sentir guervalemos - -
= @ EDEEEESREATEGIAE PARA DEJAR
VISIBLE Y LIDERAR
s
o 2 . TU
Sai Raguel € g E-FHEEHL PROFESIONAL =
Millomaria e dede o Mds que recomendable ) e -— =
d— Rew :ad i Espaiiz el 25 de sepuembre de 204
ﬂﬁnﬂ Lin duda; ha sido un regate en este momento de mi wida en el que necesito encantrar mi feco ¥ tema
las riendas de mi carvers profesional,
..... E=uri libro mteresants sencillo 'y & la ver profundo, 100% practico (Las estrategios y accioess gue
propone son faciles de llevar a cabo) y, sobie todo, saper motivador: te hade conectss con lo gue ke
mmpeve,,,oes un firo gue te lleva a la accidn para conseguir [o gue ealmente deseas
Gracias por hacernos mas visibles y darnos herramientas para sacar lo mejer de nosotias mismas <on
este ibro &



https://mamaboss.es/

Profesora asociada

Ha colaborado como profesora de
escuelas de negocio en Espana
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WAW SCHOOL

Aula
Magna

Business School
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Programas para mujeres directivas
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Productora & Presentadora

Programa de television "Women Approved"

"Women Approved" pretende visibilizar a las empresas que
iImpulsan a las mujeres y aplican politicas de igualdad efectiva
dentro de sus companias para que sean modelos de referencia.
Se han entrevistado mas de 16 empresas lideres en el sector
tecnoldgico y emitido por Fibracat.tv con una audiencia diaria de
mas de 50.000 Smart TVs en Cataluna.

"LOo que no se ve, No existe"

Algunas de las empresas participantes:

B \icrosoft ORACLE I* - -Systems-

_ I
Deloitte. cisco

MEDIAPRO




La has visto en:

EL PAIS
MALASMADRES
RadioEstel
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- Colaboracion con el
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(Por quée elegir a

LAIA ARCONES
como Speaker?

Charlas personalizadas

Lala personaliza los contenidos
segun la audiencia y los
objetivos

Charlas personalizadas para:

e Eventos virtuales

e Asociaciones de Mujeres

e Conferencias de Liderazgo
e Escuelasy Universidades

D ¥

- "No puedes serlo,
sino puedes creerlo."
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LAIA ARCONES

Empresas con las que ha colaborado

DANONE ¢ CaixaBank

Grupo& Planeta  BETWEEN

ENGINEERING 4= IT SOLUTIONS
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(Por qué elegir a

LAIA ARCONES
como Speaker?

iHa sido increible! Me ha sabido a poco. Su energia, entusiasmo nos pone las pilas a
cualquiera. jDe 10!

Fantastica y muy motivadora.

Muy interesante y productiva. Me ha hecho pensar y empezar con mi autoconocimiento.
Me ha encantado.

Sesion muy interesante y practica que aporta valor por la aplicacion directa del
contenido.

Sesion de impacto y muy inspirational, me ha encantado.
Un gran enfoque para trabajar con un misma.




¢Lider se nace o se g
¢Mujer se nace o se

Speaker sobre:

e Liderazgo femenino
Sesgos de género
Conciliacion
Maternidad y carrera profesional
Marca personal & Visibilidad
Motivacion profesional
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LAIA ARCONES




Otros servicios

Programa de Mentoring

Formacion para impulsar el
mentoring de forma
profesional con sesiones
grupales estratégicas

Women Talks

Charlas inspiradoras para el
empoderamientoy la
visibilizacion de mujeres

Programa de Visibilidad

Formacion para potenciar la
visibilidad de las mujeresy
combatir los sesgos de género

El Juego de la Igualdad

Formacion gamificada para
promover la igualdad en las
empresas con team-building

Acompanamiento
Madres y Padres

Sesiones para acompanar a los
recientes padresy madres en
SU Nueva etapa

LAIA ARCONES



:Quieres contactarla?

laiagarcones.com

laia@laiadrcones.com

@laiaarcones

laiaarcones

LAIA ARCONES



http://www.laiaarcones.com/
mailto:laia@laiaarcones.com
https://www.instagram.com/laiaarcones/
https://www.instagram.com/laiaarcones/
https://www.linkedin.com/in/laiaarcones/

